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COLLEGE SUTHERLAND 

 
 
Sehr geehrte Interessentin, 
sehr geehrter Interessent, 
 
mit dieser Broschüre möchten wir Ihnen einen umfassenden Einblick in die Tätigkeit eines Osteopathen 
geben und Ihnen Informationen darüber liefern, wie Sie durch eine berufsbegleitende Ausbildung zur 
OsteopathIn werden können. Unser Ziel ist es, Ihnen aufzuzeigen, wie Sie mit fachlicher Kompetenz, 
Empathie und klarem Verstand ein verlässlicher Begleiter für Ihre zukünftigen Patienten werden können. 
Kennzeichnend für viele von uns ist das Gefühl, an gewissen Punkten während der Behandlung unserer 
Patienten an Grenzen zu stoßen. Es können Fragen auftauchen, für die wir keine sofortige fachliche Antwort 
haben, oder wir sind unsicher, wie wir auf Fragen unserer Patienten reagieren sollen. Diese Gedanken sind 
eine wertvolle Antriebskraft und ein Zeichen des eigenen Wachstums. Sie zeigen, dass wir uns 
weiterentwickeln möchten, Neues entdecken wollen und nach Erkenntnissen suchen, die es uns ermöglichen, 
tiefer in den Heilungsprozess einzugreifen – durch ein vertieftes Verständnis. 
 
Während meiner eigenen Ausbildung am College Sutherland/GCOM wurde mir immer wieder bewusst, wie 
faszinierend, herausfordernd und erfüllend die Arbeit als Osteopath sein kann. Frühere Fragen verschwinden, 
und mit jedem Patienten eröffnet sich eine neue Welt, in der wir unsere eigenen Grenzen erweitern können. 
 
Meine Arbeit als praktizierender Osteopath basiert auf einer soliden Grundlage mit einem philosophischen 
Hintergrund und einem einzigartigen Konzept. Die Fähigkeit, Wissenschaft, Empathie und handwerkliche 
Geschicklichkeit auf so ideale Weise zu vereinen und sie in den Dienst der menschlichen Gesundheit zu 
stellen, hat mich an der Osteopathie von Anfang an fasziniert. Genau das macht die Osteopathie so 
besonders. 
 
Das College Sutherland gilt als das älteste osteopathische Lehrinstitut Europas und hat es stets geschafft, die 
besonderen Ziele und Werte des Instituts zu bewahren. Wir lehren die Osteopathie immer noch als Kunst, 
wie es von A.T. Still, dem Begründer der Osteopathie, vorgesehen war. 
 
Die vierjährige Ausbildung erfordert von angehenden Osteopathen kontinuierliches Lernen, Nacharbeiten 
und fortlaufendes praktisches Üben. Doch der Erfolg, im Alltag zahlreichen Patienten auf einzigartige Weise 
helfen zu können, ist die Belohnung dafür. Wir freuen uns, Ihnen zusätzlich zu unserer Ausbildung nun auch 
einen aufbauenden Masterstudiengang anbieten zu können, den Sie nach erfolgreichem Abschluss unserer 
Ausbildung in nur 3 Semestern absolvieren können. 
 
Wir würden uns sehr freuen, Sie auf Ihrem Weg zur Osteopathin oder zum Osteopathen begleiten zu dürfen. 
Bei Fragen oder für weitere Informationen stehen unser Team und ich Ihnen gerne zur Verfügung. 
 
Mit positiven Grüßen, 
 
 
 
 Martin Ott D.O. B.S.c. Ost.   
 Direktor College Sutherland                                                



Zugangsvoraussetzungen 
 
Ausbildung als Physiotherapeut*in, oder 
Approbation als Arzt/Ärztin, oder 
Erlaubnis zur Ausübung der Heilkunde im Sinne von § 1 HeilprG, oder 
Masseur und med. Bademeister*in mit einer Zusatzausbildung in manueller Therapie von 
mind. 260 Unterrichtsstunden oder nach individueller Prüfung. 
 
 
Studien- und Unterrichtszeiten 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.college-sutherland.de/teilzeitausbildung/termine-der-teilzeitausbildung/ 
 

 

Unterrichtszeiten UE = Unterrichtseinheit = 2 Schulstunden 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
     
Weiterbildungsdauer 
 
Die Teilzeit-Ausbildung zum / zur Osteopathen / Osteopathin dauert vier Jahre und ist in 28 
Seminare aufgeteilt. 
Pro Studienjahr wird an fünf Tagen in sieben Seminaren unterrichtet. Das entspricht 1400 
Stunden Unterricht. 

 Freitag bis Dienstag 
  
1.UE 08:30 – 10:00 Uhr 
  
2. UE 10:15 – 11:45 Uhr 
  
3. UE 12:00 – 13:30 Uhr 
  
4. UE 14:45 – 16:15 Uhr 
  
5. UE 16:30 – 18:00 Uhr 

 Dienstag 
  

1.UE 08:00 – 9:30 Uhr 
  

2. UE 9:45 – 11:15 Uhr 

  

3. UE 11:30 – 13:00 Uhr 

  

4. UE 14:00 – 15:30 Uhr 

  

5. UE 15:45 – 17:15 Uhr 

Studienjahr 2024- 2025                                                            
Start 6. September 2024 
 
W1: 06.09.24 - 10.09.24 
W2: 08.11.24 - 12.11.24 
W3: 06.12.24 - 10.12.24 
W4: 10.01.25 - 14.01.25 
W5: 28.02.25 - 04.03.25 
W6: 11.04.25 - 15.04.25 
W7: 13.06.25 - 17.06.25 
    
 

https://www.college-sutherland.de/teilzeitausbildung/termine-der-teilzeitausbildung/
https://www.college-sutherland.de/teilzeitausbildung/


Kosten 
 
Einschreibegebühr:  150 € 
Studiengebühr:  28 x 450,00 €  
 
Prüfungsgebühr: Zwischenprüfung 150,00 € 
 Abschlussprüfung 600,00 € 
 
 
Anmeldeunterlagen 
 

• Verbindliche Anmeldung Teilzeitausbildung 
• Beglaubigte Kopie Berufsurkunde 
• Passfoto 

 
Bitte bezahlen Sie die Einschreibegebühr über unserer Webseite. 
 
https://www.college-sutherland.de/produkt/berufsbegleitende-ausbildung-in-teilzeit/ 
 

 
 

Gasthörertage Studienjahr 2023 / 2024 
 
21.10.2023 

02.12.2023 

13.01.2024 

02.03.2024 

20.04.2024 

07.06.2024 

 
Samstags von 8:30 bis 18:00 Uhr 
 
  
Wir bitten um Anmeldung vor dem Gasthörtermin über unsere Webseite oder per Mail  
Mail:  merten@college-sutherland.de 
 
https://www.college-sutherland.de/teilzeitausbildung/gasthoerertage/ 
 
 
 
Übernachten in Schlangenbad 
 
Es besteht eine Kooperation mit dem Schlangenbader Hof. Dort können unsere 
Kursteilnehmer für 65 € incl. Frühstück im EZ übernachten. 
 
 

https://www.college-sutherland.de/produkt/berufsbegleitende-ausbildung-in-teilzeit/
mailto:merten@college-sutherland.de
https://www.college-sutherland.de/teilzeitausbildung/gasthoerertage/


Essen & Trinken in Schlangenbad 
 
https://schlangenbad27grad.de/hotels-restaurants-cafes/ 
 
Der kleine Kuchenladen 
 
Adresse: Rheingauer Str. 43, 65388 Schlangenbad 
 
Öffnungszeiten:           
Montag Geschlossen 
Dienstag 14:00–17:00 
Mittwoch Geschlossen 
Donnerstag 14:00–17:00 
Freitag 14:00–17:00 
Samstag 13:00–17:00 
Sonntag 13:00–17:00 
_____________________________________________________________________________ 
 
Pizzeria Santa Lucia   
Restaurant 
Telefon: 06129 8801      
Adresse: Mühlstraße 9, 65388 Schlangenbad 
 
Öffnungszeiten:  
Montag 10:30–14:00, 17:00–23:00 
Dienstag 10:30–14:00, 17:00–23:00 
Mittwoch 10:30–14:00, 17:00–23:00 
Donnerstag 10:30–14:00, 17:00–23:00 
Freitag 10:30–14:00, 17:00–23:00  
Samstag 10:30–14:00, 17:00–23:00 
Sonntag 10:30–14:00, 17:00–23:00 
_____________________________________________________________________________ 
 
Schlangenkeller-s´klaane Elsass 
Bistro 
Adresse: Rheingauer Str. 39, 65388 Schlangenbad 
 
Öffnungszeiten:  
Montag 17:00–23:00 
Dienstag 17:00–23:00 
Mittwoch 16:00–00:00 
Donnerstag 17:00–23:00 
Freitag 17:00–00:00 
Samstag 17:00–00:00 
Sonntag 12:00–23:00 

https://schlangenbad27grad.de/hotels-restaurants-cafes/
https://www.google.com/search?rlz=1C1SQJL_deDE862DE862&sxsrf=AJOqlzXTICn31xepfMLJku7lL6C81eNOzQ:1679415393039&q=der+kleine+kuchenladen+adresse&ludocid=15077360155477650756&sa=X&ved=2ahUKEwjhvbrvte39AhXigP0HHTCdCNkQ6BN6BAh2EAI
https://www.google.com/search?rlz=1C1SQJL_deDE862DE862&sxsrf=AJOqlzXTICn31xepfMLJku7lL6C81eNOzQ:1679415393039&q=der+kleine+kuchenladen+%C3%96ffnungszeiten&ludocid=15077360155477650756&sa=X&ved=2ahUKEwjhvbrvte39AhXigP0HHTCdCNkQ6BN6BAhREAI
https://www.google.com/search?rlz=1C1SQJL_deDE862DE862&cs=0&sxsrf=AJOqlzU9aPKjVMlfURJYYk-1Rasi6DpGFg:1679415481978&q=pizzeria-santa-lucia-schlangenbad+adresse&ludocid=4983954301502226505&sa=X&ved=2ahUKEwjDgt-Ztu39AhUm8bsIHQv5DwYQ6BN6BAgZEAI
https://www.google.com/search?rlz=1C1SQJL_deDE862DE862&cs=0&sxsrf=AJOqlzU9aPKjVMlfURJYYk-1Rasi6DpGFg:1679415481978&q=pizzeria-santa-lucia-schlangenbad+%C3%96ffnungszeiten&ludocid=4983954301502226505&sa=X&ved=2ahUKEwjDgt-Ztu39AhUm8bsIHQv5DwYQ6BN6BAgPEAI
https://www.google.com/search?rlz=1C1SQJL_deDE862DE862&cs=0&sxsrf=AJOqlzWCXmB96mVDW3Q3h0RuzQvmUMZU1w:1679415620002&q=schlangenkeller-s%C2%B4klaane+elsass+adresse&ludocid=16754953669063738896&sa=X&ved=2ahUKEwiM2cXbtu39AhUDi_0HHbowDXMQ6BN6BAggEAI
https://www.google.com/search?rlz=1C1SQJL_deDE862DE862&cs=0&sxsrf=AJOqlzWCXmB96mVDW3Q3h0RuzQvmUMZU1w:1679415620002&q=schlangenkeller-s%C2%B4klaane+elsass+%C3%96ffnungszeiten&ludocid=16754953669063738896&sa=X&ved=2ahUKEwiM2cXbtu39AhUDi_0HHbowDXMQ6BN6BAgREAI


                                                                                              
Wambacher Mühle 
 
 
Restaurant 
Adresse: Wambacher Mühle 1, 65388 Schlangenbad (5 Min mit dem Auto) 
 
Öffnungszeiten:  
Montag 07:00–12:00 
Dienstag 07:00–21:00 
Mittwoch 07:00–21:00 
Donnerstag 07:00–21:00 
Freitag 07:00–21:00 
Samstag 08:00–21:00 
Sonntag 08:00–21:00 
_____________________________________________________________________________ 
 
Lädchen am Kurpark 
Lebensmittelgeschäft 
 
Adresse: Haus Alexandra, Rheingauer Str. 13, 65388 Schlangenbad 
 
Öffnungszeiten:  
 
Montag 8:30 – 15:00 
Dienstag 8:30 – 15:00 
Mittwoch 8:30 – 15:00 
Donnerstag 8:30 – 18:00 
Freitag  8:30 – 15:00 
Samstag 8:30 – 12:30 
 
___________________________________________________________________________ 
 
Hotels in Schlangenbad 
 
Schlangenbader Hof 
Hotel Ricarda  
Hotel Russischer Hof   
Hotel Victoria  
Landgasthaus und Hotel Wambacher Mühle   
Gasthaus „Zum Kamin“  
Gästehaus Werner  
 
PENSIONEN & FERIENWOHNUNGEN 
 
Haus Elisabeth      Ferienwohnung “Am Sonnenberg”  
Haus Birgit      Ferienwohnung Rampinelli 
Haus Hildegard     Ferienwohnung Haus Silvia 
Gästehaus Hubertus  
Ferienwohnung im Tannenweg  
 
 

https://www.google.com/search?rlz=1C1SQJL_deDE862DE862&cs=0&sxsrf=AJOqlzVj2L4NBz8EFxRi5BXoIonTrWt71w:1679416777808&q=wambacher+m%C3%BChle+adresse&ludocid=14387727121883562688&sa=X&ved=2ahUKEwjz686Du-39AhWui_0HHRh-B7gQ6BN6BAgeEAI
https://www.google.com/search?rlz=1C1SQJL_deDE862DE862&cs=0&sxsrf=AJOqlzVj2L4NBz8EFxRi5BXoIonTrWt71w:1679416777808&q=wambacher+m%C3%BChle+%C3%96ffnungszeiten&ludocid=14387727121883562688&sa=X&ved=2ahUKEwjz686Du-39AhWui_0HHRh-B7gQ6BN6BAgWEAI
https://www.google.com/search?rlz=1C1SQJL_deDE862DE862&cs=0&sxsrf=AJOqlzWCXmB96mVDW3Q3h0RuzQvmUMZU1w:1679415620002&q=schlangenkeller-s%C2%B4klaane+elsass+adresse&ludocid=16754953669063738896&sa=X&ved=2ahUKEwiM2cXbtu39AhUDi_0HHbowDXMQ6BN6BAggEAI
https://www.google.com/search?rlz=1C1SQJL_deDE862DE862&cs=0&sxsrf=AJOqlzVMO_MB1UVrIm6GPlc-jnSJDIhNRw:1679416440347&q=lotto-annahmestelle+schlangenbad+%C3%96ffnungszeiten&ludocid=17287135263395168464&sa=X&ved=2ahUKEwiVvdriue39AhW1_7sIHcvNDocQ6BN6BAgPEAI
http://hotel-ricarda.9gg.de/
https://www.russischer-hof.de/
http://www.victoriaschlangenbad.de/
https://wambacher-muehle.de/
https://www.zum-kamin-schlangenbad.de/
https://www.gaestehauswerner.de/
http://www.xn--gstehaus-elisabeth-schlangenbad-qvc.de/
http://www.urlaub-rheingau-taunus.de/unterkuenfte/schlangenbad/fewo_am_sonnenberg/index.htm
https://www.adresser.de/instanz/haus-birgit-rheingauer-str-65388-schlangenbad
https://www.preiswert-uebernachten.de/schlangenbad/hotel-haus-hildegard/5091
http://www.haus-silvia.de/
http://www.gaestehaus-hubertus.info/
http://www.ferienwohnung-im-tannenweg.de/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Haben Sie Fragen? 
Lassen Sie sich beraten 

 
College Sutherland GmbH 

Rheingauer Straße 13 
D-65388 Schlangenbad 

merten@college-sutherland.de 
www.college-sutherland.de 

T.: +49 6129 50 60 70 
F.: +49 6129 50 60 90 

mailto:merten@college-sutherland.de
http://www.college-sutherland.de/

