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COLLEGE SUTHERLAND

Sehr geehrte Interessentin,
sehr geehrter Interessent,

mit dieser Broschiire mochten wir Ihnen einen umfassenden Einblick in die Tatigkeit eines Osteopathen,
Osteopathin werden konnen. Unser Ziel ist es, lhnen aufzuzeigen, wie Sie mit fachlicher Kompetenz,
Empathie und klarem Verstand ein verldsslicher Begleiter fir lhre zukiinftigen Patienten werden kénnen.
Kennzeichnend fiir viele von uns ist das Geflihl, an gewissen Punkten wahrend der Behandlung unserer
Patienten an Grenzen zu stoBen. Es kdnnen Fragen auftauchen, fiir die wir keine sofortige fachliche Antwort
haben, oder wir sind unsicher, wie wir auf Fragen unserer Patienten reagieren sollen. Diese Gedanken sind
eine wertvolle Antriebskraft und ein Zeichen des eigenen Wachstums. Sie zeigen, dass wir uns
weiterentwickeln mochten, Neues entdecken wollen und nach Erkenntnissen suchen, die es uns ermdoglichen,
tiefer in den Heilungsprozess einzugreifen — durch ein vertieftes Verstandnis.

Wiahrend meiner eigenen Ausbildung am College Sutherland/GCOM wurde mir immer wieder bewusst, wie
faszinierend, herausfordernd und erfiillend die Arbeit als Osteopath sein kann. Friihere Fragen verschwinden,
und mit jedem Patienten eroffnet sich eine neue Welt, in der wir unsere eigenen Grenzen erweitern kénnen.

Meine Arbeit als praktizierender Osteopath basiert auf einer soliden Grundlage mit einem philosophischen
Hintergrund und einem einzigartigen Konzept. Die Fahigkeit, Wissenschaft, Empathie und handwerkliche
Geschicklichkeit auf so ideale Weise zu vereinen und sie in den Dienst der menschlichen Gesundheit zu
stellen, hat mich an der Osteopathie von Anfang an fasziniert. Genau das macht die Osteopathie so
besonders.

Das College Sutherland gilt als das dlteste osteopathische Lehrinstitut Europas und hat es stets geschafft, die
besonderen Ziele und Werte des Instituts zu bewahren. Wir lehren die Osteopathie immer noch als Kunst,
wie es von A.T. Still, dem Begriinder der Osteopathie, vorgesehen war.

Die vierjahrige Ausbildung erfordert von angehenden Osteopathen kontinuierliches Lernen, Nacharbeiten
und fortlaufendes praktisches Uben. Doch der Erfolg, im Alltag zahlreichen Patienten auf einzigartige Weise
helfen zu kdnnen, ist die Belohnung dafiir. Wir freuen uns, lhnen zuséatzlich zu unserer Ausbildung nun auch
einen aufbauenden Masterstudiengang anbieten zu kdnnen, den Sie nach erfolgreichem Abschluss unserer
Ausbildung in nur 3 Semestern absolvieren kénnen.

Wir wiirden uns sehr freuen, Sie auf lhrem Weg zur Osteopathin oder zum Osteopathen begleiten zu dirfen.
Bei Fragen oder fiir weitere Informationen stehen unser Team und ich lhnen gerne zur Verfligung.

Mit positiven GriiRen,

Martin Ott D.O. M.Sc. Ost.

Direktor College Sutherland

Anderungen vorbehalten



WILLKOMMEN AM COLLEGE SUTHERLAND IN SCHLANGENBAD

Die Teilzeitausbildung am College Sutherland kombiniert Theorie und Praxis, um Sie
optimal auf Ihre Karriere vorzubereiten. Mit engagierten Dozierenden und einer
unterstitzenden Umgebung ist das College Sutherland der ideale Ort, um lhre Ziele zu
erreichen und lhre Zukunft zu gestalten. Hier profitieren Sie von einer praxisorientierten
Ausbildung und sind in guten Handen.

AUSBILDUNGSSTRUKTUR

Dauer: 4 Jahre, 7 Seminare im Jahr.
Beginn: Jahrlich im September.
Umfang: 1400 Stunden in 28 Seminaren a 5 Tage

ZUGANSVORAUSSETZUNGEN

Physiotherapeut*in

Hebamme

Approbation als Arzt/Arztin

Erlaubnis zur Austbung der Heilkunde im Sinne von § 1 HeilprG

Masseur und med. Bademeister*in mit einer Zusatzausbildung in manueller Therapie von
mind. 260 Unterrichtsstunden

oder nach individueller Prifung

SEMINARE 2026/27

W1: 11.09.2026 — 15.09.2026
W2: 30.10.2026 — 03.11.2026
W3: 11.12.2026 — 15.12.2026
W4: 15.01.2027 — 19.01.2027
W5: 26.02.2027 — 02.03.2027
W6: 16.04.2027 — 20.04.2027
W7: 11.06.2027 — 15.06.2027

*auf der Webseite finden Sie alle Seminartermine

https://www.college-sutherland.de/teilzeitausbildung/termine-
der-teilzeitausbildung/
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https://www.college-sutherland.de/vollzeitausbildung/termine-vollzeit/
https://www.college-sutherland.de/teilzeitausbildung/termine-der-teilzeitausbildung/
https://www.college-sutherland.de/teilzeitausbildung/termine-der-teilzeitausbildung/

UNTERRICHTSZEITEN

UE = Unterrichtseinheit = 2 Schulstunden

Freitag bis Montag Dienstag

1. UE 08:30 — 10:00 Uhr 08:00 — 09:30 Uhr

2. UE 10:15 — 11:45 Uhr 09:45 — 11:15 Uhr

3. UE 12:00 — 13:30 Uhr 11:30 — 13:00 Uhr

4. UE 14:45 — 16:15 Uhr 14:00 — 15:30 Uhr

5. UE 16:30 — 18:00 Uhr 15:45 - 17:15 Uhr
GASTHORERTAGE

Erleben Sie hautnah was unsere Teilzeitausbildung einzigartig macht

Unsere Gasthorertage finden immer samstags statt
01.11.2025
13.12.2025
31.01.2026
14.03.2026
25.04.2026
13.06.2026
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Sie koénnen sich gerne Uber die Webseite, telefonisch oder per Mail fir einen Gasthdrertag
anmelden.

Webseite https://www.college-sutherland.de/teilzeitausbildung/gasthoerertage/

Mail merten@college-sutherland.de

Telefon 06129 506070
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https://www.college-sutherland.de/teilzeitausbildung/gasthoerertage/
mailto:merten@college-sutherland.de

KOSTEN UND ANMELDUNG

Die Gesamtkosten der Ausbildung betragen € 15.400 (550 € je Seminar) plus eine
einmalige Einschreibgeblhr von € 150, zuzlglich Prifungsgebuhr. Es gibt keine
Anmeldefrist, die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs bericksichtigt.

Einschreibegebuhr: 150 €
Studiengebuhr: 28 x 550,00 €
Prifungsgebuhr: Zwischenprifung 150,00 €

Abschlusspriufung 600,00 €

ANMELDEUNTERLAGEN

Verbindliche Anmeldung Teilzeitausbildung
Beglaubigte Kopie der Berufsurkunde
Passfoto

Bitte bezahlen Sie die Einschreibegebihr Gber unserer Webseite.

https://www.college-sutherland.de/produkt/berufsbegleitende-ausbildung-in-teilzeit/

PRAXISBEZOGENER UNTERRICHT

Die Unterrichtsfacher in Osteopathie bestehen aus einem theoretischen, praktischen und
praxisbezogenen Teil. Das Erlernte wird wiederholt und mit anderen Lerninhalten verknipft.

Die Lehre im College Sutherland findet

auf hochstem Niveau statt,

wobei der menschliche Aspekt
stets im Vordergrund steht.

Lisa K. — Studentin
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https://www.college-sutherland.de/produkt/berufsbegleitende-ausbildung-in-teilzeit/

ONLINE CAMPUS ILIAS e%

Unser Online Campus ILIAS bietet Ihnen eine zentrale Plattform, um lhre Ausbildung
effizient zu organisieren. Auf ILIAS finden Sie alle Skripte und Unterrichtsmaterialien, die
Sie fur Ihren Unterricht bendtigen. Zusatzlich ermoéglicht ILIAS die Kommunikation
untereinander und mit den Dozenten. So bleiben Sie stets gut vernetzt und auf dem
neuesten Stand, egal wo Sie sich befinden.

MITTWOCHSSEMINARE MIT TUTOR - UBEN UNTER ANLEITUNG

Als Teilzeitstudenten haben Sie die Moglichkeit, an den Mittwochnachmittag-Seminaren
zusammen mit den Vollzeitstudierenden teilzunehmen, je nach Verfugbarkeit. Sie kdnnen
gerne lhren Ubungspartner mitbringen, haben aber auch die Gelegenheit, mit anderen
Studenten zu Uben. Dies ermoglicht Ihnen, verschiedene Kérper zu spiren und besser zu
verstehen. Ein Assistent (Osteopath) ist immer anwesend, um Sie zu unterstitzen und zu
begleiten.

SPECIAL OLYMPICS IN BELGIEN - OSTEOPATHISCHES SCREENING DER ATHLETEN

Im 4. Jahr der Teilzeitausbildung besteht die Moglichkeit, bei den Special Olympics in
Belgien die teilnehmenden Athleten osteopathisch zu screenen. Dieses Herzensprojekt des
Schulleiters Martin Ott ermdglicht es Ihnen, eine ganz besondere Lebenserfahrung zu
machen und dabei einen Schatz an osteopathischen Einsichten zu gewinnen. In einem
multidisziplinaren Team haben Sie die Moglichkeit, Menschen mit kdrperlichen und
geistigen Beeintrachtigungen aus nachster Nahe kennenzulernen und fir viele ein
medizinischer Ansprechpartner zu sein. Die Dankbarkeit der Athleten und neue
palpatorische Einsichten sind etwas Unvergessliches. Sie sind Teil eines starken und
motivierten Teams aus Alumni des College Sutherland/GCOM, aus Vollzeit- und Teilzeit-
Teilnehmenden - Sie arbeiten vereint mit erfahrenen Osteopathen - unvergesslich!

EXKLUSIVE FORTBILDUNGEN

Nutzen Sie die Gelegenheit, im College Sutherland an vielseitigen Fortbildungen mit
internationalen GroflRen der Osteopathie vergunstigt teilzunehmen.

YOGA IN DER MITTAGSPAUSE

Flr unsere Teilzeitstudenten bieten wir unter professioneller Anleitung kostenloses Yoga in
der Mittagspause an. Diese Sitzungen sind ideal zur Entspannung und Erholung, um neue
Energie fur den restlichen Tag zu tanken.

Anderungen vorbehalten



PRAPKURSE

Wir haben fur Sie ein weiteres, fur uns sehr wichtiges Projekt zuganglich gemacht: Die
Prapkurse an der Universitat in Marburg. Sie kdnnen die Anatomie einmal ganz hautnah
und topografisch verstandlich erleben. Eigentlich unverzichtbar, um eine bessere raumliche
Vorstellung der Anatomie zu bekommen. Es entstehen Kosten von 350 €.

OSTEOPATHISCHE LEHRPRAXIS MIT ONLINE-BUCHUNGSPORTAL

In der osteopathischen Lehrpraxis des College Sutherland kdnnen Sie ab dem 3.
Ausbildungsjahr bei den Behandlungen regelmafig hospitieren. Im 5. Ausbildungsjahr
besteht zusatzlich die Moglichkeit der supervidierten Behandlung von Patienten. Alle
Termine kdnnen Sie Uber unseren Online Campus ILIAS buchen und verwalten.

https://www.villajung.de/

Die osteopathische Philosophie und das vom College Sutherland ausgearbeitete und gestaltete,
osteopathische Konzept bilden den Leitfaden und sind die Grundpfeiler fiir die Unterrichtsfacher.
Sie erwerben Wissen und Kenntnisse (ber die menschlichen Funktionen.

Sie entwickeln Hande, die begreifen, Hénde, die die Ursachen der Dysfunktion identifizieren

und Héande, die behandeln und dadurch die natlirlichen Funktionen wieder herstellen.
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https://www.villajung.de/

STUDENTENKUCHE UND AUFENTHALTSRAUM IM COLLEGE SUTHERLAND




STUDIENORT SCHLANGENBAD

Schlangenbad ist ein idyllischer Ort, ideal fur alle, die Natur und Lernen miteinander
verbinden moéchten. Unser College liegt inmitten dieser malerischen Landschaft, die fur ihre
erholsame Atmosphare und natlrliche Schonheit bekannt ist. Hier lernen Sie, wo andere
Urlaub machen!

Der historische Kurpark ist ein Highlight, durch den eine warme Quelle fliel3t. Diese Quelle
speist auch das ortliche Freibad, das besonders in den Sommermonaten ein beliebter
Treffpunkt ist.

Die frische Luft und die Ruhe der Natur schaffen eine ideale Lernumgebung.

Kommen Sie nach Schlangenbad und erleben Sie die einzigartige Kombination aus
hochwertiger Bildung und wunderschoner Natur. Hier wird Ihre Ausbildung zu einer
unvergesslichen und inspirierenden Reise.
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UBERNACHTEN IN SCHLANGENBAD

Hotel Schlangenbader Hof

Es besteht eine Kooperation mit dem Schlangenbader Hof. Dort kdnnen unsere
Kursteilnehmer fur 65 € incl. Frihstlck im EZ Gbernachten.

Adresse: Rheingauer Stralde 7, 65388 Schlangenbad

Telefon: +49 6129 1844711

Beschreibung: Ein traditionelles Hotel mit modernen Annehmlichkeiten, einschlie3lich eines
Wellnessbereichs und einer Sauna.

Residenz & Hotel Am Kurpark

Es besteht auch eine Kooperation mit der Residenz & Hotel am Kurpark.

EZ 60 € ohne Friuhstlck, Frihstiick 9,90 €

Adresse: Rheingauer Stralde 47, 65388 Schlangenbad

Telefon: +49 6129 50400

Beschreibung: Ein stilvolles Hotel direkt am Kurpark, ideal fur langere Aufenthalte mit
komfortablen Zimmern und Appartements.

Nostalgie Hotel Victoria

Adresse: Rheingauer Stralde 33, 65388 Schlangenbad

Telefon: +49 6129 5090

Beschreibung: Ein charmantes Hotel im Herzen von Schlangenbad, das gemdutliche Zimmer
und ein reichhaltiges Frihstiicksbuffet bietet.

Hotel Ricarda

Adresse: Rheingauer Stralde 34, 65388 Schlangenbad

Telefon: +49 6129 4880

Beschreibung: Ein familiengefuhrtes Hotel mit einem einladenden Garten, komfortablen
Zimmern und freundlichem Service.
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https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tZP1zcsKTYsSjbINWC0UjWoMDFPSkk2MDEwSrYwMzU2NrUyqLAwTTMySjEzSkm2SElMsTD0ksjIL0nNUShOzshJzEtPzUtKTEktUsjITwMAbKcX6w&q=hotel+schlangenbader+hof&rlz=1C1CHBD_deDE868DE868&oq=hotel+schlangenbader&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqFggBEC4YrwEYxwEYgAQYjgUYmAUYmQUyBggAEEUYOTIWCAEQLhivARjHARiABBiOBRiYBRiZBTIHCAIQABiABDIHCAMQABiABDIICAQQABgWGB4yCAgFEAAYFhgeMggIBhAAGBYYHjIICAcQABgWGB4yCAgIEAAYFhge0gEJNjAyNmoxajE1qAIIsAIB&sourceid=chrome&ie=UTF-8

RESTAURANTS UND CAFES IN SCHLANGENBAD

—

Der kleine Kuchenladen

Pizzeria Santa Lucia

Schlangenkeller-s’klaane Elsass
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Hast Du Fragen?
Lass Dich beraten

College Sutherland GmbH
Rheingauer Str. 13
65388 Schlangenbad
merten@college-sutherland.de
www.college-sutherland.de

T.: 06129 50 60 70


mailto:merten@college-sutherland.de
http://www.college-sutherland.de/

